

















7 DE OCTUBRE, 2018

La Iglesia reconoce el flujo natural y el ritmo de las estacio-
nes. Y nos invita a ver la obra de Dios dentro de eso. Ella Tam-
bién reconoce que, a medida que cambian nuestras vidas, a
medida que nuestro mundo se alterna a través de tiempos de
guerra y paz, y a medida que nuestras vidas y comunidades
personales se mueven En algun lugar entre el orden y el caos,
necesitamos un ritmo de oracién que nos mantiene enraizados
en lo eterno. Para ello, ofrece otro ritmo de oracion que es el
mismo. en toda la Iglesia mundial y esta profundamente arrai-
gada en las Escrituras: La liturgia de las horas. La liturgia de las
horas es una coleccidon de oraciones separadas en oficios u
“horas” que abarcan todo el dia. Hay siete: Laudes (oracion de
la mafiana), Tercia (oracién de la media mafiana), Sexta
(oracién del mediodia), Nona (Oracidn de media tarde), Vispe-
ras (oracion de la tarde) y Completas (oracion de la noche). La
"hora" final se llama la Oficio de Lecturas.

Las oraciones, estan disefiadas para ser extendidas a lo lar-
go del dia en lugar de orar de una vez. Este ritmo es intencio-
nal. No solo mantiene a la persona que reza la liturgia de las
horas basada en la oracidn, pero también asegura que alguien
siempre esté orando en nombre de la Iglesia. (Todos podemos
orar de esta manera, pero los sacerdotes, didconos y religiosos
hermanos y hermanas hacen promesas de rezar los oficios
todos los dias.) Como las horas se espacian y las zonas horarias
varian, en un momento dado, incluso ahora mismo, las perso-
nas estan rezando la Liturgia de las Horas en nombre de la Igle-
sia. Mantienen vivo el ritmo y piden por nuestras necesidades
y nuestro mundo.

Sabado, 27 de octubre
6:00pm - 11:00pm
Auditorio de la Escuela

$50 por persona

INFORMACION Y BOLETOS:

Ramiro Montes (213) 909-8048
Maria Paredes (562) 397-6444
Rosalva Flores (562) 445-5172

Boleto de
rifa para
una 55" TV
Samsung ~
$2.00
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EL RESPETO MUTUO ES CLAVE PARA LAS
AMISTADES

Su hijo hard muchos amigos a lo largo de su vida. A
medida que los nifios crecen, sus intereses cambian y se
desarrollan, y conocen muchas personas nuevas en el
camino. Pero a medida que los nifios hacen nuevos ami-
gos, el respeto mutuo deberia ser el principio rector de
estas relaciones. Padres de familia, hablen con sus hijos
sobre como deben sentirse en una amistad, sobre los
verdaderos amigos se preocupan por los demds y respe-
tan los pensamientos y sentimientos de los demas vy los
limites personales. Si su hija no recibe respeto de sus
amigos, estd aprendiendo a aceptar menos de lo que
merece en una relacién. Y si ella es la que no respeta a
sus amigos, ella esta aprendiendo el poder emocional.
Para obtener mas informacién sobre cdmo ensefar a sus
hijos acerca de las verdaderas amistades, envie un co-

rreo electréonico a jvienna@la-archdiocese.org

LA ARQUIDIOCESIS DE LOS ANGELES
LANZA RECAUDACION DE FONDOS PARA
VICTIMAS DE LA SEPARACION FAMILIAR

La Oficina de Asuntos de Inmigracion de la Arqui-

didcesis le invita a unirse a sus esfuerzos para man-
tener unidas a las familias inmigrantes, contribuyen-
do en la nueva pagina de donaciones accesible a tra-
vés de &USUE} S }ehv]Cdr 30}gEnProso
apoyo, 56 familias inmigrantes refugiadas que han
estado separadas en el pasado podran permanecer
juntas y recibir la asistencia necesaria a través del
Proyecto de Derechos de Inmigrantes “Esperanza”
de Caridades Catdlicas en Los angeles.
Juntos Podemos hacer una diferencia
en las vidas de estas familias y mos-
trar apoyo a nuestro hermanos y her-
manas inmigrantes.

Para preguntas, por favor comuniquese con la
oficina de inmigracidn y asuntos publicos en (213)
637-7484 o immigration@Ia-archdiocese.org

INTENCION DEL PAPA PARA OCTUBRE

Evangelizacion: la mision de los religiosos

Que los hombres y mujeres religiosos consagrados pue-
dan motivarse y estar presentes entre los pobres, los
marginados y los que no tienen voz.




TWENTY-SEVENTH SUNDAY IN ORDINARY TIME
Saturday, October 6

8:15 am Nowak family
5:00 pm T Evelyn Tupy
Barbara Hooghkirk
7:00 pm Pro Populo (parishioners of OLPH)
Sunday, October 7

@ 6:30 am 1 Jean Webber
8:00 am T Arsenio Camino Jr
9:30 am T Frank Hernandez
T Fabiola Yburan
@ 11:30am T Antonio Guevara
1:30 pm T Obdulia Zepeda
1 Salome Galindez
Maria Alicia Rivera
@ 1t Caridad Lopez
T Maria Magdalena Miranda
5:00 pm T Russel Davies de Leon
7:00pm T Guadalupe Valdivia
1.

Dolores Gomez
Monday, October 8
8:15 am 1 Alicia Garcia
Salvador Viegra
Alfredo Maya
Gabriel Fernandez
Locho Garcia
Janet Nisley
Antonio Garcia
7:00 pm Rebecca Moreno
Tuesday, October 9
8:15 am Pro Populo (parishioners of OLPH)
7:00 pm Pro Populo (parishioners of OLPH)
Wednesday, October 10
8:15 am Luis T. Tungpalan
7:00 pm T Miguel Jeronimo Ramirez
T Aurora Garcia
Thursday, October 11
8:15 am 1 Jose Llamas
T Placido M. Roeste
7:00 pm T Ana M. Solorzano
Friday, October 12
8:15 am T Ramon P Casal III
7:00 pm T DodiSoza
Saturday, October 13
8:15 am Pro Populo (parishioners of OLPH)
5:00 pm T Millie A. Cendafia
T Eugene Arriola
7:00 pm T Fidelia And Concepcion Ibarra
Sunday, October 14
6:30 am Pro Populo (parishioners of OLPH)
8:00 am T Martha Loaiza
9:30 am T Robert Murray
1 Alfonso Villasenor
11:30am  Pro Populo (parishioners of OLPH)
1:30 pm 1 Mariano Escobar
Gabriela Rivera
5:00 pm T Dolly Saavedra

ﬁ
I:h] Cedric Bautista

—+ =+ =+ —+ —+ —+

= S @ = 5 ==

7:00pm T Luis Sanchez
Marina Ortiz
T Sergio Gallegos
T Maria Ramirez
T Segundo Cantero
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DIRECTORY
STAFF

Pastor: Monsignor Lorenzo Miranda
Associate Pastor: Rev. Ambrose Udoji
Regular Sunday Supply: Bishop Joe Sartoris - Retired
Permanent Deacons: Carlos Origel

Victor Ceja
Parish Business Manager: Betty Origel - ext. 205  borigel@olphdowney.com
Secretary: Patricia Inzunza ext.201 pinzunza@olphdowney.com
Bulletin Editor: Erika Sanchez - ext. 221 esanchez@olphdowney.com
Liturgy Coordinator: Theresa Nicholas ext. 211 olph.reled@yahoo.com
Director of Music: Amy Brent - ext. 211

Pastoral Council: Chair: John Saavedra ~ Co-Chair:Vicki Carnavale
Finance Council: Chair: Ray Brown ~ Vice-Chair: Debbie Hale
Regional Vocations Director:  Rev. Angel Castro - St. Helen’s (562) 563-3522

RELIGIOUS EDUCATION OFFICE HOURS:
Monday - Thursday (12:00pm - 8:30pm)
(562) 862-7268 ~ olph.reled@yahoo.com

Director: Theresa Nicholas

Secretary: Mary Rogers

Confirmation Coordinator: Daniel Rodriguez

Communion Coordinator: Maria Estevez

RCIA/RCIT Coordinator: Ruby Gaytan rgytn@hotmail.com

OLPH SCHOOL
10441 Downey Ave., Downey ~ (562) 869-9969

PARISH MINISTRIES & ORGANIZATIONS
Catholic Women’s Guild: 3rd Wednesday of month at 10 am School Hall
Melodie Santana ~ (562) 544-8188
Armida Lugo (562) 715-6142 Sunday Scriptures Study

Little Rock Bible Study Gino Bosdachin  (562) 688-3836
Richard Ching (562) 382-3360 Respect Life Committee

Paul Lamotte (562) 869-1234 Linda Malme (562) 869-6491
Couples for Christ Los Padrinos Detention Ministry

Albert Mendoza ~ (951) 264-1822 Sr. Teresa Doherty (562) 940-8711
Ma Cecile Mendoza (562) 858-2326 .
Holy Hour Vigil

Knights of Columbus 1st Friday Vigil 4:30-6:00pm

John Kirschner  (562) 923-1932 Nerita Agustion (213) 550-7162
OLPH Young Adults Filipino Community

Alex and Jackie Yepez (562) 964-7317 Chito Romero (562) 413-7173
OLPH Men’s Group Legion of Mary

Martin (562) 416-1196 Rosemary (562) 773-4187

MINISTERIO HISPANO
RESPONSABLES:
Diacono Carlos Origel
Maria Bertieri « Emma Romo ¢ Aaron Lugo
CORO: 1:30 pmy 7 pm .
Efrain Andrade (562) 305-1927 Teresa Morales ¢ Raquel Velazquez

ENSAYOS DE LOS COROS jueves 7 pm APOSTOLADO DE LA CRUZ jueves 7 pm

COLABORADORES:

. Elsa Salazar (562) 644-2495
O Sor At (oA 012 ENCUENTRO MATRIMONIAL miércoles 7 pm
TR TR ST Rafael y Rocio Romero (310) 692-5430
) CURSILLOS DE CRISTIANDAD
Lourdes Ceja  (562) 450-8125 Miguel y Teresa Viela  (562) 879-9516
MINISTERIO BIBLICO DIVORCIADOS Y SEPARADOS
Violeta Galdamez (on2) S 7ol Maria Paredes (562) 397-6444
ARG (et ROSARIO martes 6 pm
Aaron Lugo (562) 806-9823
SACRAMENTS & MORE

Baptism: Pre-baptismal Preparation Classes required for parents and godparents prior
to scheduling Baptism. It is highly recommended parents and godparents attend clas-
ses BEFORE the child is born.

Marriage: Call the parish office at least six (6) months (strongly recommend one (1)
year) in advance to make arrangements.

Anointing of the Sick: Please call the parish office. To schedule a visit by a priest, we
highly recommend that you call early in the illness.

Quinceaieras: Call the parish office at least six (6) months in advance to make ar-
rangements. The young lady must have received the Sacraments of Baptism and First
Eucharist. It is highly recommended that the young lady be enrolled in Confirmation.

Our Lady of Perpetual Help Novena
Every Thursday after the Morning Mass

First Friday of the Month
Benediction: 12:00 midnight

Eucharistic Adoration: 8:30 am - 12:00 am

www.olphdowney.com
office@olphdowney.com
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OLPH School Carnival

October 12 - 14

> LivingHelp
Center

8345 Firestone Blvd.

Suite 300 (back entrance)
(562) 923-4357

Tuesday - Friday ~ 10:00am - 4:00pm

LivingHelp Center exists to support women ex-
periencing an unplanned pregnancy by addressing
their physical, emotional and spiritual needs in un-
conditional love.

www livinghelpcenter.org

OLPH School Hall

Hosted by the Women's Guild of OLPH to honor
our deceased family and friends. We will paint, dec-
orate calaveras and create a traditional altar by
bringing a photo of a deceased loved one.

Cost is $15 and includes lunch, paint supplies and
pan de muerto. RSVP by October 8 at (562) 367-
5998. Payment must be received by October |0.

MEMBERSHIP

Tell a
F Friend!
D |Octobe -

ber.30"

All women of the parish are invited to join the
OLPH Women's Guild. Annual general membership
dues are $15. Information is available in the school
and parish offices or call the Guild directly at 562-
367-5998.

4?56,% FORLIFE.

September 26-November 4

Commit to even 30 minutes a week to go and
pray the Rosary and the Chaplet of Divine Mercy
to stand up for LIFE.

In front of Family Planning Associates
building, on Firestone Blvd

Monday through Friday:
7:30am - 7:00pm
Saturday and Sunday (surgical abortions done)
7:30am - 4:00pm

FUNDRAISER'FOR CHURCH PEWS
Saturday, October 27 ~ 6:00pm - 11:00pm
School Hall ~ $50 per person

Information and tickets:
Ramiro Montes (213) 909-8048
Maria Paredes (562) 397-6444
Rosalva Flores (562) 445-5172

OLPH WOMEN'’S GUILD
3RD ANNUAL BLOOD DRIVE
SUNDAY, NOVEMBER 18

The American Red Cross has an urgent need for
donors of all blood types - especially type O. Right
now, Red Cross blood products are being distribut-
ed to hospitals as quickly as donations come in.

Shortages of blood products become especially
acute during the holidays ...
Thanksgiving, Christmas and
New Year.

More information and op-
portunities to sign up for an &=
appointment will follow.

OLPH 28

ﬂ Give thanks, Give blood. I




